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KHUTBAH IDUL FITRI  
TRADISI SUNGKEM BUKTI BHAKTI KEPADA YANG DIHORMATI 

Drs. KH.M. MUHSIN, MH 

(Ketua Yayasan Perguruan Tinggi NU Batara Katong Ponorogo)  

 

  9× الَلهُ أكَْبَرْ 

الَلهُ أكَْبَرْ كَبيِْرًا. وَالحَمْدُ للهِ كَثِيْرًا. وَسُبْحَانَ اللهِ بكُْرَةً  

 وَأصَِيْلاً. لاَ اِلَهَ الِاَّ اللهُ وَاللهُ أكَْبَرْ. الَلهُ أكَْبَرْ وَللهِ الحَمْدُ.

رَفَعَ لهَُمْ عِنْدهَُ الحَمْدُ للهِ الَّذِى  أعََدَّ لِلمُحْسِنيِْنَ جَزَاءً حَسَناً. وَ 

قَدْراً وَشَأنْاً. أشَْهَدُ انَْ لااَلَِهَ الِاَّ اللهُ وَحْدهَُ لاَ شَرِيْكَ لَهُ شَهَادةًَ 

داً عَبْدهُُ وَرَسُوْلهُُ المَبْعوُْثُ اِلَى  وَايِْقَانًا. وَأشَْهَدُ انََّ سَي ِدِنَا مُحَمَّ

 الثَّقَليَْنِ رَحْمَةً وَإِحْسَانًا. 

لِ عَليَْهِ القرُْآنُ الَل هُ  دٍ المُنَزَّ مَّ صَل ِ وَسَل ِمْ عَلَى سَي ِدِنَا مُحَمَّ

ب هِِمْ مَغْفِرَتاً  تبِْيَانًا. وَعَلَى الَِهِ وَصَحْبِهِ الَّذِيْنَ نَالوُا مِنْ رَّ

 وَرِضْوَاناً.

ا بعَْدُ: فيََاعِبَادَ اللهِ : اوُْصِيْكُمْ وَنفَْسِي بِتقَْوَ  عَتِهِ اللهِ وَطَا امََّ

َ لعََلَّكُمْ تفُْلِحُوْنَ.  حَقَّ تقَُاتِهِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلِاَّ وَأنَْتمُْ اتَّقوُا اللََّّ

وَبِالْوَالِديَْنِ ... الْقرُْآنِ الْكَرِيْمِ:  وَقَالَ اللهُ تعََالَى فِى مُسْلِمُونَ.

لِلنَّاسِ إِحْسَانًا وَذِي الْقرُْبَى وَالْيتَاَمَى وَالْمَسَاكِينِ وَقوُلوُا 

 صَدقََ اللهُ العظَيْمْ  [۸٢]البقرة : ... حُسْنًا 

Ma’asyiral Muslimin, Rahimakumullah. 

 Marilah kita bersyukur kehadirat Allah SWT. yang telah 
melimpahkan Rahmat, Taufiq dan Hidayah-Nya kepada kita. 
Marilah kita tingkatkan ketaqwaan kita kepada-Nya, dengan 

senantiasa melaksanakan perintah-Nya serta menjauhkan diri 
dari segala yang menjadi larangan-Nya.  
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Ma’asyiral Muslimin, Rahimakumullah. 

 Kita baru saja meninggalkan bulan penuh berkah, bulan penuh 
ampunan, bulan yang mulia di mata manusia juga di sisi-Nya. 

Allah SWT, mencurahkan ampunan-Nya kepada hamba yang 
telah mengisi bulan Ramadlan dengan memperbanyak ibadah 
kepada-Nya. Bulan Ramadlan, pantas dikatakanan BULAN 

HABLUM MINALLAH, bulan yang mempererat hubungan 
antara hamba yang shalih dengan Allah SWT. 

 Pada saat ini kita telah memasuki bulan Syawal, saatnya kita 
semua melengkapi amal sholih selama bulan Ramadlan, dengan 
memperbanyak berbuat baik terhadap sesama, terutama kepada 

kedua orang tua, para gura serta sanak keluarga, yang salah 
satunya dengan melakukan sungkem kepada mereka.  

 Sungkem merupakan tradisi yang melekat pada masyarakat kita 
yang merupakan cara penghormatan seorang anak kepada 

orangtuanya atau penghormatan dari seorang yang lebih muda 
kepada yang lebih tua atau penghormatan seorang santri kepada 

guru dan Kyainya. 

 Tradisi sungkem dalam masyarakat kita biasa dilakukan oleh 
seorang anak kepada orang tuanya pada momen tertentu, 

misalnya Idul Fitri, yang bertujuan untuk memohon maaf dan 
memberikan penghormatan yang tulus kepada kedua orangtua. 
Tradisi ini tidaklah berlebihan apabila dikatakan sejalan dengan 

firman Allah dalam : Q.S. Luqman : 31 : 

هُ وَهْنًا عَلَى وَهْنٍ  نْسَانَ بوَِالِديَْهِ حَمَلتَهُْ أمُُّ يْنَا الِْْ وَوَصَّ

وَفِصَالهُُ فيِ عَامَيْنِ أنَِ اشْكُرْ لِي وَلِوَالِديَْكَ إِلَيَّ الْمَصِيرُ 

 (١٤لقمان : ). 
“dan Kami telah perintahkan kepada manusia (untuk berbuat 
baik) kepada dua orang ibu-bapanya; dimana ibunya telah 
mengandungnya dalam keadaan lemah dan capek, serta 
menyapihnya dalam dua tahun. Bersyukurlah kepada-Ku dan 
kepada kedua orang ibu bapakmu, hanya kepada-Kulah tempat 
kembali”.(Q.S. Luqman : 31). 
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 Ayat ini menekankan pentingnya seorang anak memiliki jiwa 
besar untuk mensyukuri setiap jerih payah yang sudah dilakukan 

oleh orang tuanya, terutama sang ibu. 

Ma’asyiral Muslimin, Rahimakumullah. 

 Penekanan penghormatan seorang anak kepada ibu, menempati 
porsi yang lebih besar dari siapapun, juga diisyaratkan oleh 
Rasulullah SAW, dalam sebuah Hadits, riwayat Al-Bukhari : 

ُ عَنْهُ قَالَ  جَاءَ رَجُلٌ إِلىَ , عَنْ أبَِي هُرَيْرَةَ رَضِيَ اللََّّ

ِ مَنْ  ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ فقََالَ يَا رَسُولَ اللََّّ ِ صَلَّى اللََّّ رَسُولِ اللََّّ

كَ قَالَ ثمَُّ مَنْ قَالَ ثمَُّ أحََقُّ النَّاسِ  بِحُسْنِ صَحَابتَِي قَالَ أمُُّ

كَ قاَلَ ثمَُّ مَنْ قَالَ ثمَُّ أبَوُكَ  كَ قَالَ ثمَُّ مَنْ قَالَ ثمَُّ أمُُّ .  أمُُّ
 .(۳٦۳ص  : 18ج  -صحيح البخاري )

“Diriwayatkan dari Abu Hurairah, ia berkata, datanglah seorang 
laki-laki kepada Rasulullah SAW, kemudian bertanya, wahai 
Rasul ... Siapakah yang lebih berhak untuk aku bantu dengan 
sebaik-baiknya ? Maka jawab Rasulullah : Ibumu, kemudian 
siapa ? Ibumu, kemudian siapa ? Ibumu, kemudian siapa 
kemudian Bapakmu.”  (H.R. Bukhari). 

Tiga kali Rasulullah mengulang-ngulang jawaban yang sama, 

yaitu Ibumu; dan baru yang keempatnya, Rasulullah bersabda : 
Bapakmu. Hadis ini seolah-olah menekankan bahwa pentingnya 
menghormati ibu, itu jauh lebih tinggi dibandingkan dengan 

siapapun termasuk bapak. 

Ma’asyiral Muslimin, Rahimakumullah. 

 Tradisi sungkem dalam masyarakat kita juga menjadi bagian dari 
budaya menghormati orang yang lebih tua. Dan hal ini penting, 
dan selaras dengan penjelasan Nabi dalam Hadits : 

ُ عَليَْهِ  اللهِ  رَسُوْلُ  قاَلَ , قاَلَ ,  عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ  صَلَّى اللََّّ

غِيرَ  :وَسَلَّمَ  ليَْسَ مِنَّا مَنْ لَمْ يوَُق ِرْ الْكَبيِرَ وَيَرْحَمْ الصَّ
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ج  -مسند أحمد . )وَيَأمُْرْ بِالْمَعْرُوفِ وَيَنْهَى عَنْ الْمُنْكَرِ 

 . (٢٤٦ص  : 5
“Diriwayatkan dari Ibnu Abbas, ia berkata; bersabda Rasulullah 
SAW, Bukan bagian dari kami, seseorang yang tidak 
menghormat kepada yang lebih tua dan tidak saying kepada 
yang lebih muda”. (HR. Imam Ahmad).  

Ma’asyiral Muslimin, Rahimakumullah. 

 Moment Idul Fitri hendaknya juga digunakan untuk sungkem 
kepada guru dan Kyai sebagai bentuk penghormatan kita kepada 
mereka.  

 Sayyidina Ali Karromallahu Wajhah, mengatakan bahwa pantas 
seorang guru yang mengajarkan satu huruf untuk menerima 
penghormatan dari muridnya sebesar seribu dirham, dalam 

sebuah sya’ir dijelaskan : 

 فُ لْ أَ  دٍ احِ وَ  فٍ رْ حَ  مِ يْ لِ عْ تَ لِ .  ةً امَ رَ كَ  هِ يْ لَ إِ ى دَ هْ يُ  نْ أَ  قَّ حَ  دْ قَ لَ 

 .هَمِ رْ دِ 
“Sungguh sangat pantas, apabila seorang guru mendapatkan 
kehormatan, ketika mengajarkan satu huruf dengan menerima 
hadiah seribu dirham”. 

Semoga kita semua dapat memanfaatkan moment Idul Fitri ini 

untuk sungkem kepada kedua orang tua, sanak keluarga, guru 
dan para Kyai kita untuk semata-mata memberikan 
penghormatan dan memohon ampunan kepada mereka. Semoga 

Allah SWT, memberikan jalan lapang bagi kita untuk melangkah 
lebih baik meniti hidup dan kehidupan di depan kita. 

  َبِ  نَ يْ مِ لِ سْ المُ  رِ ائِ سَ لِ وَ  مْ كُ لَ ى وَ لِ  اللهُ  كَ ارَ ب َ , مِ يْ رِ كَ الْ  أنِ رْ القُ  ةِ يَ ا

: أعَوُذُ  مِ يْ ظِ العَ  هِ يْ انِ عَ مَ  ظِ فْ حِ بِ وَ  هِ مِ هْ فَ وَ  هِ تِ وَ لاَ تِ بِ  مْ كُ لَ ا وَ نَعَ فَ نَوَ 

جِيْمِ :   باِللهِ مِنَ الشَّيطَْانِ الرَّ
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 ( ِنْساَنَ لفَِ 1وَالعْصَْر ( إلِاَّ الَّذِينَ آمََنوُا 2ي خُسْرٍ )( إنَِّ الِْْ

ِ وَتوََاصَوْا باِلصَّبْرِ )  (.3وَعمَِلوُا الصَّالحَِاتِ وَتوََاصَوْا باِلحَْق 

  َنَ يْ مِ حِ الرَّ  مُ حَ رْ اَ  تَ نْ اَ وَ  مْ حَ ارْ وَ  رْ فِ اغْ  ب ِ ل رَّ قُ و.   

 .الخطبة الثانية لعيد الفطر

 7× الله اكبر 

ِ الْمُنفْرَِ  دِ باِلدَّوَامِ . البْاَقيِ بعَدَْ فنَاَءِ الأيََّامِ . الْمُوجِدِ لِلْخَلقِْ الْحَمْدُ لِِلَّّ

بعَدَْ الْعدَمَِ . الْمُفنْيِ لهَُمْ بعَدَْ أنَْ ثبَتَتَْ أعَْمَالهُُمْ فيِ الصُّحُفِ كَمَا 

وَفيِ  جَرَى بهِِ القْلَمَُ . الْعاَلِمِ بمَِا انْطوََتْ عَليَْهِ أسَْرَارُهمُْ فيِ الْحَالِ 

ُ وَحْدهَُ لاَ شَرِيكَ لهَُ شَهَادةََ عبَْدٍ  القِْدمَِ. وَأشَْهَدُ أنَْ لاَ إلهََ إلاَّ اللََّّ

داً عبَدْهُُ وَرَسوُلهُُ  مُضْطَر ٍ إليَْهَا عِندَْ زَلَّةِ القْدَمَِ . وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ

ُ عَلىَ سَ  أرَْسَلهَُ إلىَ أكَْرَمِ الأمَُمِ . دٍ وَعَلىَ آلِهِ وَصَلَّى اللََّّ ي ِدِناَ مُحَمَّ

 وَصَحْبِهِ وَسَلَّمَ.

 ازَ فَ  دْ قَ فَ  شَ اخِ وَ وا الفَ بُ نِ تَ اجْ وَ  رَ يْ وا الخَ لُ عَ افْ وَ  اللهَ  واقُ اتَّ فَ وَبعَْدُ . 

َ  وَ هُ ى فَ الَ عَ تَ  الَ . قَ نَ وْ قُ تَّ المُ  َ وَمَلائَكَِتهَُ  نَ يْ لِ ائِ قَ ال قُ دَ صْ ا : إنَِّ اللََّّ

ِ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمََنوُا صَلُّوا عَليَْهِ وَسَل ِمُوا تسَْلِيمًا  يصَُلُّونَ عَلىَ النَّبيِ 

دٍ نَ دِ ي ِ اللَّهُمَّ صَل ِ عَلىَ سَ  . دٍ وَعَلىَ آلِ سيدنا مُحَمَّ  جَمِيْعِ , وَ  ا مُحَمَّ

 نَ أجَْمَعِيْنَ .أصَْحَابِهِ وَأتَبْاَعِهِ الطَاهِرِيْ 

،  اتِ مَ لِ سْ المُ وَ  نَ يْ مِ لِ سْ المُ وَ  اتِ نَ مِ ؤْ المُ وَ  نَ يْ نِ مِ ؤْ مُ لْ لِ  رْ فِ اغْ  أللَّهُمَّ 

 نَ يْ بَ  فْ لِ أَ ، وِ  ناَنِ يْ بَ  اتَ ذَ  حْ لِ أصْ  مَّ هُ للَّ , اَ  اتِ وَ مْ الاَ وَ  مْ هُ نْ مِ  اءِ يَ حْ الاَ 

 ةِ لَّ ى مِ لَ عَ   أقَْداَمَناَتْ ب ِ ثَ ، وَ  انَ مَ يْ الِْ  ناَبِ وْ لُ ي قُ فِ  لْ عَ اجْ ، وَ  ناَبِ وْ لُ قُ 

دٍ , كَ لِ وْ سُ رَ   نْ ا مِ نَ لْ عَ اجْ وَ  ناَو ِ دُ عَ وَ  كَ و ِ دُ ى عَ لَ عَ  ناَرْ صُ انْ وَ  مُحَمَّ

الِحِيْنَ  رَبَّناَ اغْفِرْ لنََا  . نَ يْ مِ حِ الرَّ  مَ حَ رْ ااَ يَ  كَ تِ مَ حْ رَ , بِ عِباَدِكَ الصَّ

يمَانِ  خْوَاننَِا الَّذِينَ سَبقَوُناَ بِالِْْ  وَلَا تجَْعلَْ فيِ قلُوُبِناَ غِلاا وَلِِْ
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فيِ الدُّنْياَ حَسَنَةً  آتَنِاَرَبَّناَ . لِلَّذِينَ آمَنوُا رَبَّناَ إنَِّكَ رَءُوفٌ رَحِيمٌ 

ِ العاَلمَِيْنَ.  وَفيِ الْْخَِرَةِ حَسَنةًَ وَقنِاَ عَذاَبَ النَّارِ   وَالحَمْدُ للهِ رَب 

 


